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УМЕЕТЕ ЛИ ВЫ ВОСПИТЫВАТЬ ДЕТЕЙ?  

Достаточно ли вы терпеливы и упорны в воспитании ребенка? 

Воспитываете ли вы его с любовью? Умеете ли вы понять его?  

Ведь психология ребенка-это особый, удивительный мир, который мы, 

взрослые, когда-то давно покинув, открываем заново с нашими детьми! 

Выберите один из вариантов ответа на вопросы теста. 
 

 

1 

а. 

б. 

Есть ли у вашего ребенка собственная детская комната? 

Да-5 

Нет-1 

2 

а. 

б. 

 

Уделяете ли вы внимание ребенку каждый день?  

Да-5 

Нет-1 

3 

а. 

б. 

в. 

 

Терпеливы ли вы, когда он капризничает, плохо ест? 

Всегда-5 

Иногда-3 

Никогда-1 

4 

а. 

б. 

в. 

 

Умеете ли вы прощать своему ребенку шалости? 

Да-5 

Иногда-3 

Никогда-1 

5 

а. 

б. 

в. 

 

Используете ли вы телесные наказания? 

Да, часто-1 

Иногда-3 

Принципиально нет-5 

6 

а. 

б. 

в. 

 

Хотели бы вы, чтобы ваш ребенок всем с вами делился? 

Да-1 

Иногда-3 

Нет, не хочу-5 

  

7 

а. 

б. 

в. 

Ваш ребенок послушен? 

Всегда-5 

Иногда-3 

Нет-1 

8 

а. 

б. 

в. 

 

Если вы что-то запрещаете ребенку, объясняете ли ему причину запрета? 

Да, всегда-5 

Иногда-3 

Нет-1 

9 

а. 

б. 

в. 

Требуете ли вы от своего ребенка выполнение всех его обязанностей? 

Всегда-5 

Иногда-3 

Нет-1 

10 

а. 

б. 

 

Следите ли вы за специальной педагогической литературой? 

Да-5 

Нет-1 
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Оценка результатов теста 

От10 до 23 очков  

Похоже, что вы неверно воспитываете своих детей. И чем меньше вы набрали 

очков, тем в большей степени это проявляется. Если вы в ближайшее время 

самым коренным образом не измените методы воспитания, может случиться, что 

ваш ребенок будет постоянно огорчать вас или замкнется в себе. 

От 24 до 37 очков  

Ваши взгляды на воспитания в основном правильны. Тем не менее, вам, 

вероятно, необходимо проявлять большую заботу о ребенке. В противном случае 

у вас в конце концов возникнут проблемы в отношениях с вашими детьми. 

От 38 до 50 очков  

Вы заслуживаете признания как способный воспитатель. У вас достаточно 

терпения, упорства и любви к ребенку. Но не слишком ли сильно вы опекаете 

своих детей?  

 

 

 

(Тест взят из книги Потемкина О.Ф., Потемкина Е.В. «Формула счастья, или как не превратить любовь в мучение».) 

Спасибо за внимание! 


