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Мнемотехника (от греч. mnemonikon – искусство запоминания) 
— система специальных приемов, служащих для облегчения 

запоминания, сохранения и воспроизведения информации. 

Содержание мнемотаблицы – это графическое или частично 

графическое изображение персонажей сказки, явлений природы, 

некоторых действий и многое другое, путём выделения главных 

смыслов звеньев сюжета рассказа. Главное – нужно передать 

условно- наглядную схему, изобразить так, чтобы нарисованное было 

понятно детям. Для детей особенно, в первый год обучения 

целесообразно давать цветные мнемотаблицы, так как в памяти у 

детей быстрее остаются отдельные образы: лиса – рыжая, мышка – 

серая, елочка – зеленая… 

Мнемотаблицы особенно эффективны при разучивании 

стихотворений. Использование опорных рисунков для обучения 

заучиванию стихотворений увлекает детей, превращает занятия в 

игру. 

Целью: развивать зрительную и речеслуховую память, 

активизировать словарь по определенной лексической теме. 

 

Этапы работы над стихотворением: 

 В. выразительно читает стихотворение. 

 В. сообщает, что это стихотворение ребенок будет учить 

наизусть. Затем еще раз читает стихотворение с опорой на 

мнемотаблицу. 

 В. задает вопросы по содержанию стихотворения, помогая 

ребенку уяснить основную мысль. 

 В. выясняет, какие слова непонятны ребенку, объясняет их 

значение в доступной для ребенка форме. 

 В. читает отдельно каждую строчку стихотворения. Ребенок 

повторяет ее с опорой на мнемотаблицу. 

 Ребенок рассказывает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 
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 К нам во двор забрался крот, 

Роет землю у ворот. 

Тонна в рот земли войдет, 

Если крот откроет рот. 

                        (экскаватор) 
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Мой мишка  

(отрывок) 

Я рубашку сшила мишке,  

Я сошью ему штанишки,  

Надо к ним карман пришить 

И конфетку положить. 

 (З.Александрова) 
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Белка-шалунишка 

Скачет белка-шалунишка,  

Рвет с еловых веток шишки, 

А потом на землю — прыг 

 И отыщет боровик. 

Гриб нанижет на сучок —  

Подсушись, боровичок! 
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В нашем детском саду – маленькие столики,  

В нашем детском саду – голуби и кролики, 

В нашем детском саду – песенки и сказки, 

В нашем детском саду – кубики и краски. 

                                        О.Высотская  
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Непоседа Васенька 
Непоседа Васенька не сидит на месте. 

Непоседа Васенька всюду с нами вместе. 

Есть усы у Васеньки, на усах сединки, 

Хвост дугой у Васеньки и пятно на спинке. 
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Этот конь не ест овса, 

Вместо ног – два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нем, 

Только лучше правь рулем. 

                              (велосипед) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9 

Помощники весны 

Леня с Петей,  

Взяв лопаты, 

Помогать пришли весне. 

Разбивают лед ребята 

И разбрасывают снег. 

Посмотрел на них с укором 

Снеговик из-под ведра: 

- Этак мне придется скоро 

Убираться со двора! 

Г. Ладонщиков 
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Весна пришла 

По весне набухли почки 

И проклюнулись листочки. 

Посмотри на ветки клена – 

Сколько носиков зеленых! 

Т. Дмитриев 
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Голова, как у козла, 

Крылья словно у орла, 

Нос и уши как у зайки! 

Кто же это? Угадай-ка! 

Это я его слепил, 

Брата младшего смешил. 

(По И. Муравейко) 
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Жили-были сто ребят,  

Все ходили в детский сад,  

Все садились за обед  

И съедали сто котлет, 

А потом ложились спать —  

Начинай считать опять. 
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Чтобы дом построить новый, 

Запасают тес дубовый, 

Кирпичи, железо, краску, 

Гвозди, паклю и замазку. 

А потом, потом, потом 

Начинают строить дом. 

И. Демьянов 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

14 

Дом 

Я 

Дом 

Нарисую 

Многоэтажный. 

Конечно, он будет 

Немного бумажный. 

Конечно, он будет 

Не очень кирпичный, 

Зато – белостенный, 

Зато – симпатичный. 

Из этого дома наверняка 

Никто никогда не прогонит щенка. 

Б. Серикбаев 
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Дятел 

Дятел, дятел дуб долбит, 

В щепки дерево дробит. 

- Дятел, в дереве дыра, 

Перестать давно пора! 

Г. Сапгир 
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Хитрый ежик 

Хитрый ежик-чудачок 

Сшил колючий пиджачок, 

Весь в иголках, без застежек. 

На иглу нацепит ежик 

Грушу, сливу – всякий плод, 

Что под деревом найдет, 

И с подарочком богатым 

Поспешит к своим ежатам. 

П. Воронько 
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Дед Мороз прислал нам елку...  

Дед Мороз прислал нам елку, 

Огоньки на ней зажег. 

И блестят на ней иголки, 

А на веточках - снежок! 

В. Петрова  
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Жук  

Я нашла себе жука  

На большой ромашке, 

Не хочу держать в руках –  

Пусть лежит в кармашке. 

Ой, упал, упал мой жук, 

Нос испачкал пылью. 

Улетел зеленый жук, 

Улетел на крыльях. 
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Ива 

Возле речки у обрыва 

Плачет ива, плачет ива. 

Может, ей кого-то жалко? 

Может, ей на солнце жарко? 

Может, ветер шаловливый  

За косичку дернул иву? 

Может, ива хочет пить? 

Может, нам пойти спросить? 
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Капитаны 

Водят смело капитаны 

Корабли по океанам. 

Интересно плавать им 

По дорогам голубым. 

Днем и ночью, 

Днем и ночью 

Курс прокладывают точно 

И бросают якоря 

В океанах и морях. 

Море любит умных, смелых; 

Если ты сумеешь делом 

Ум и смелость доказать, 

Капитаном сможешь стать. 

З. Петрова  
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Компот  

Будем мы варить компот, 

Фруктов нужно много. Вот. 

Будем яблоки крошить,  

Грушу будем мы рубить. 

Отожмем лимонный сок, 

Слив положим и песок. 

Варим, варим мы компот, 

Угостим честной народ. 

Н. Нищева 
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Космонавт 

В темном небе звезды светят, 

Космонавт летит в ракете. 

День летит и ночь летит 

И на землю вниз глядит. 

Видит сверху он поля, 

Реки, горы и моря. 

Видит он весь шар земной, 

Шар земной – наш дом родной. 

В. Степанов 
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Цыпленок на цыпочках кралсяся за кошкой,  

А кошка на цыпочках шла за Антошкой. 

Антошка на цыпочках двигался к дому. 

Потом повернулись, пошли по-другому. 

На пятках за кошкой плетется Антошка. 

За бедным цыпленком усатая кошка. 

Цыпленок от страха забился в корзину. 

Сердитая кошка выгнула спину. 
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Кто поможет? 
У скворца в семье беда – 

Выпал птенчик из гнезда. 

- Ох, - кричит скворец-отец, - 

Пропадет теперь птенец! 

Он летать не может, 

Кто ему поможет?! 

Но увидели птенца 

Два веселых молодца. 

Один сказал: «Мы сможем!» 

Другой кивнул: «Конечно!» 

И вот уже скворчонок 

Сидит в своей скворечне. 

Н. Мордовина 
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Я рисую лето 

Я рисую лето – 

А какого цвета? 

Красной краской – 

Солнце, 

На газонах розы, 

А зеленой – поле, 

На лугах покосы. 

Синей краской – небо 

И ручей певучий. 

А какую краску 

Я оставлю туче? 

Я рисую лето – 

Очень трудно это… 

П. Прануза 
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Ночью на небе один 

Золотистый апельсин 

Миновали две недели, 

Апельсина мы не ели, 

Но осталась в небе только  

Апельсиновая долька. 

                       (Луна) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

27 

Подарок маме 

Сорвала я в поле 

Цветик голубой, 

Принесу в подарок 

Маме дорогой. 

Я его на платье 

Маме приколю. 

Больше всех на свете 

Маму я люблю. 

Т. Волгина 
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Много мебели в квартире 

Раз, два, три, четыре,  

Много мебели в квартире. 

В шкаф повесим мы рубашку, 

А в буфет поставим чашку. 

Чтобы ножки отдохнули, 

Посидим чуть-чуть на стуле. 

А когда мы крепко спали, 

На кровати мы лежали. 

А потом мы с котом 

Посидели за столом, 

Чай с вареньем дружно пили. 

Много мебели в квартире. 

Н. Нищева 
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Медвежий сон 

Сочувствует медведю  

Зимой лесной народ.  

Ни разу косолапый  

Не встретил Новый год.  

Ему бочонок с медом  

Оставил Дед Мороз,  

А он храпит в берлоге,  

Прикрыв ладошкой нос.  

А. Костаков 
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Я сегодня медсестра 

Я сегодня медсестра, 

Кукол я лечу с утра. 

Я пою их чаем с медом, 

Раны смазываю йодом. 

Витамины дам по штучке: 

Курам, уткам, кошке, Жучке. 

А колючему ежу 

Ножку я перевяжу. 

Медвежонку Тяпке срочно 

Нужно вырвать зуб молочный. 

Кукол я лечу с утра, 

Я сегодня медсестра. 

Ю. Шигаев 
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Мишка милый, мишка славный, 

Косолапый и забавный. 

Весь из плюша мишка сшит, 

Ватой пышною набит. 
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Младшая сестренка 

Мы посеяли с Андрюшкой 

Перед дождиком петрушку, 

А сестра украдкой в грядку 

Посадила шоколадку. 

Ждет Аленка, не дождется: 

Ну, когда росток пробьется? 

Т. Дмитриев 
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Новый дом 

Грузовик  привез, рыча, 

Полный кузов кирпича. 

А другой привез   шофер 

Щебень, известь и раствор. 

Звон и гром стоят кругом. 

Быстро строят новый дом. 

Он уже почти готов,  

И бригада маляров 

Красит в синий цвет фасад: 

В доме будет детский сад. 

Л. Рашковский 
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Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад. 

Желтые, красные листья 

По ветру вьются, летят. 

                  (М.Красева) 
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ПОЧТАЛЬОН 

 

Ждет письма мой старший брат. 

Я журналу буду рад. 

Папа ждет газету. 

Где же взять все это? 

Принесет нам это он – 

Наш знакомый почтальон. 

В.Нищев 
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Пять цыплят, пять утят и гусят, 

Пять телят, жеребят и козлят,  

Пять мышат и котят, семь ежат 

И пятнадцать смешных лягушат. 
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Вышел Миша на крылечко, 

Взял он удочку, червей, 

Быстро он бежит на речку, 

Там поймает пескарей. 

(Смирнова Л.Н.) 
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Семь котят 

На скамейке семь котят, 

Все котята есть хотят. 

В миску мы кисель нальем –  

Вот вам миска с киселем. 

Под скамейкой семь котят, 

Есть из миски не хотят. 
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Синички 

Мерзнут лапки у синичек: 

Плохо им без рукавичек, 

Да и голодно в мороз… 

Я им семечек принес: 

- Посмотрите-ка сюда, 

Это – вкусная еда!.. 

На ладонь ко мне садятся, 

Греют лапки, не боятся. 

Б. Поляков 
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Снеговик 

Давай, дружок, смелей, дружок 

Кати по снегу свой снежок. 

Он превратится в снежный ком, 

И станет ком снеговиком. 

Его улыбка так светла! 

Два глаза, шляпа, нос, метла. 

Но солнце припечет слегка – 

Увы! – и нет снеговика. 

В. Егоров 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

41 

Хозяйка однажды с базара пришла, 

Хозяйка с базара домой принесла: 

Картошку, капусту, морковь и горох, 

Петрушку и свеклу, ох! 

Накрытые крышкой, в душном горшке 

Кипели, кипели в крутом кипятке: 

Картошка, капуста, морковь и горох 

Петрушка и свекла, ох! 

И суп овощной оказался неплох! 

(Ю. Тувим)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


